
TVM Athletik-Cup 2025
01.02., Ko.-Neuendorf

1) die Beinlänge wird berücksichtigt 
2) die Armlänge wird berücksichtigt

3) Differenz zur Schulterbreite m.B.: mit Bewertung: Anzahl minus Haltungsfehler  (0,1/0,3/0,5)

Rang Name Jhg Verein Rumpfbeugen Spagat1) Schulter2) Kraft 1 Kraft 2 Kraft 3 Technik 1 Technik 2 Technik 3 Parkour Summe
Punkte

Seit Ein-/Aus-schultern ARW zusammen
Winkelstütz

≤ 20 s
Klimmzüge

≤ 15
Liegestütze

≤ 15
Hdstd a.d. Wand

≤ 20 s m.B.

Barren:
Stützeln sw

m.B

Barren: 
Stützschwg

≤ 8 m.B.

AK 8 u.j. s/cm Pkte cm Pkte
geringste 
Griffweite ∆/2 s/cm Pkte Sek. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Sek. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Sek. Pkte

1 Tim Kuvaldin 2017 TuS Niederberg 30 10,00 20 10,00 60 15,5 34 10,00 4,0 2,00 11,0 7,33 15,0 10,00 17,0 8,50 1,5 9,99 5,5 6,87 32,1 8,69 83,39
2 Paul Eggersglüß 2017 DJK Asterstein 30 10,00 34 1,88 70 19,25 39 8,55 20,0 10,00 9,0 6,00 14,0 9,33 20,0 10,00 1,0 6,66 6,0 7,50 32,3 8,47 78,39
3 Finn Pastler 2018 TV Bad Ems 34 4,59 29 5,50 70 21,5 40 5,92 20,0 10,00 6,0 4,00 15,0 10,00 17,0 8,50 1,1 7,33 7,0 8,75 37,0 3,33 67,92

AK 9

1 Leon Hahmann 2016 TuS Roßbach 26 10,00 20 9,30 68 18,5 17 8,71 20,0 10,00 10,0 6,67 15,0 10,00 20,0 10,00 2,0 4,44 8,0 10,00 24,4 10,00 89,12
2 Henry Burbach 2016 TuS Roßbach 33 3,20 31 6,18 58 13,25 32 7,48 20,0 10,00 15,0 10,00 15,0 10,00 17,0 8,50 4,5 10,00 8,0 10,00 25,4 8,91 84,27
3 Marlon-Maximilian Matthesius 2016 TV Odernheim 26 10,00 18 10,00 58 13,25 20 9,30 7,0 3,50 5,0 3,33 6,0 4,00 17,0 8,50 1,5 3,33 7,0 8,75 29,5 4,43 65,14
4 Max Schnichels 2016 TuS Horchheim 33 3,20 48 1,40 82 26 26 6,70 20,0 10,00 15,0 10,00 15,0 10,00 15,0 7,50 2,0 4,44 2,0 2,50 29,3 4,64 60,39
5 Elias Muno 2016 TG Oberlahnstein 30 6,12 45 1,89 65 16,5 13 10,00 4,0 2,00 1,0 0,67 6,0 4,00 17,0 8,50 1,0 2,22 0,0 0,00 30,5 3,33 38,73

Seit
geringste

 Griffweite ARW zusammen
Winkelstütz

≤ 30 s
Klimmzüge

≤ 20
Barren:

Pumper ≤ 20
Hstdsprg a.d. Gr.

≤ 10 m.B.

Pferd: 
Spreizschwg vl

≤ 20 m.B.

Ba: 
Stützschwg
≤ 10 m.B.

AK 10/11 cm Pkte cm Pkte s/cm ∆/2 s/cm Pkte Sek. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Sek. Pkte

1 Maxi Gassen 2014 CTG Koblenz 31 9,22 17 10,00 53 10,5 22 8,22 30,0 10,00 5,0 2,50 7,0 3,50 9,0 9,00 15,0 7,50 9,4 9,40 24,5 9,25 78,60
2 Ben Hachenberg 2014 TuS Roßbach 30 10,00 43 2,97 41 4 12 10,00 30,0 10,00 10,0 5,00 12,0 6,00 2,0 2,00 8,0 4,00 7,9 7,90 23,7 10,00 67,87
3 Linus Zielesny 2014 TV Moselweiß 33 7,67 28 6,37 47 4 27 8,70 4,0 1,33 3,0 1,50 3,0 1,50 1,0 1,00 11,0 5,50 8,9 8,90 29,5 4,59 47,08
4 Till Köhler 2014 TV Odernheim 34 6,90 30 6,80 51 8,5 23 7,99 17,0 5,67 2,0 1,00 6,0 3,00 3,0 3,00 4,0 2,00 2,7 2,70 31,3 2,92 41,97
5 Henry Iseke 2015 TV Moselweiß 39 3,02 49 1,33 65 16,25 50 4,51 4,0 1,33 4,0 2,00 5,0 2,50 1,0 1,00 7,0 3,50 4,5 4,50 25,8 8,04 31,74

Seit
geringste

 Griffweite ARW zusammen
Ringe:

Winkelstütz
≤ 30s

Tauklettern
Ringe:

Pumper
≤ 15

H-Klötze
Hdstd

≤ 15 s m.B.

Pferd:
SpreizstützSchwg

≤ 16 m.B.

Ringe: 
Hangschwg
≤ 16 m.B.

AK 12/13 s/cm Pkte cm Pkte s/cm ∆/2 s/cm Pkte Sek. Pkte Sek. Pkte Anz. Pkte Sek Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Sek. Pkte

1 Philipp Breu 2013 TV Moselweiß 26 10,00 36 9,51 57 10,5 20 9,94 23,0 7,67 6,0 10,00 0,0 0,00 3,0 2,00 4,0 2,50 15,0 9,37 20,2 10,00 71,00
2 Nikita Loschkin 2012 CTG Koblenz 37 4,84 50 5,47 70 15 14 10,00 30,0 10,00 10,4 1,91 3,0 2,00 5,0 3,33 7,0 4,37 13,0 8,12 26,5 5,08 55,13
3 Elias Paluch 2013 CTG Koblenz 43 2,02 39 10,00 51 9 19 9,77 20,0 6,67 8,6 5,22 0,0 0,00 0,0 0,00 3,0 1,87 11,2 7,00 21,6 8,91 51,45
4 Leonhard Heinz 2012 TuS Niederberg 39 3,90 65 1,65 76 18,5 29 7,88 7,0 2,33 6,3 9,45 0,0 0,00 0,0 0,00 6,0 3,75 13,2 8,25 30,0 2,34 39,55

Seit
geringste

 Griffweite ARW zusammen
Ringe:

Winkelstütz
≤ 30s

Taukl in
Winkelhalte

Ba: Beugestütz
Schwingen
≤ 15 m.B

Hdstd-Linien-
Lauf
m.B.

Pferd:
Schere vw
≤ 10 m.B.

Ba: Hdstd
Schwingen

≤ 8 m.B.

AK 14/15 s/cm Pkte cm Pkte s/cm ∆/2 s/cm Pkte Sek. Pkte Sek. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Anz. Pkte Sek. Pkte

1 Kian Welter 2010 CTG Koblenz 26 7,20 62 2,07 76 16,5 20 7,84 30,0 10,00 4,9 8,93 13,2 8,80 4,0 10,00 7,0 7,00 6,2 7,75 16,9 10,00 79,59
2 Gabriel Spomer 2011 TV Odernheim 22 10,00 52 5,00 81 18,5 33 6,66 30,0 10,00 4,6 10,00 12,9 8,60 2,0 5,00 4,5 4,50 2,7 3,37 20,0 6,54 69,67
3 David Stock 2010 TuS Niederberg 22 10,00 50 5,62 45 0,5 20 9,19 22,0 7,33 7,1 2,18 8,1 5,40 4,0 10,00 5,0 5,00 1,4 1,75 22,2 4,08 60,55
4 Silias Pilz 2011 TuS Niederberg 22 10,00 38 10,00 32 -4 13 10,00 10,0 3,33 0,00 0,0 0,00 1,0 2,50 6,0 6,00 0,0 0,00 16,9 10,00 51,83
5 Luis Zielesny 2011 TV Moselweiß 33 2,31 55 4,20 56 7,5 22 8,39 4,0 1,33 0,00 0,0 0,00 2,0 5,00 2,0 2,00 0,0 0,00 23,5 2,63 25,86

Stab so tief wie 
möglich zum Boden

Stab so tief wie 
möglich zum Boden

Stab so tief wie 
möglich zum Boden

Stab so tief wie 
möglich zum Boden


