Turnverband Mittelrhein
Fachwartin Mehrkampfe
M. Quirbach, Handy 0175 46019

Mehrkampfmeisterschaften 06.August 2011 in Koblenz/Vallendar

Hinweise sowie Zeitplan und Wettkampfstatten

Geratturnen:

Jahnkampfe weiblich: Sporthalle Oberwerth, Koblenz, Jupp-Gauchel-Stralie
Beginn: 08:15 Uhr (Einturnen: 08:00 Uhr)

WK Nrn: 41212- 41214 — 41216 — 41218 — 41220 - 41230

Geritturnen:

Deutsche Mehrkampfe weiblich: Sporthalle Oberwerth, Koblenz, Jupp-Gauchel-Stral3e
Beginn: 10:30 Uhr (Einturnen 10:15 Uhr)

WK-Nrn: 42216 - 42218 — 42220 - 42230

Geratturnen:

Deutsche Mehrkampfe weiblich: Sporthalle Oberwerth, Koblenz, Jupp-Gauchel-Strafte
Beginn: 14:15 Uhr (Einturnen 14:00 Uhr)

WHK-Nrn: 42212 - 42214

Geritturnen:

Jahnkampfe méannlich: Sporthalle Oberwerth, Koblenz, Jupp-Gauchel-Stralle
Beginn: 08:15 Uhr (Einturnen: 08:00 Uhr)

WK-Nrn: alle Jahnkampfer

Geratturnen:

Deutsche Mehrkampfe mannlich: Sporthalle Oberwerth, Koblenz, Jupp-Gauchel-Stralle
Beginn: 10:30 Uhr (Einturnen 10:15 Uhr)

WKNrn: alle Deutschen Mehrkampfer

Schwimmerische Mehrkdampfe: Freizeitbad Mallendarer Berg, Sebastian-Kneipp-Stralle, Vallendar
Beginn: 9.00 Uhr (Einlass: 8.00 Uhr)

Leichtathletische Mehrkampfe: Stadion Mallendarer Berg, Sebastian-Kneipp-Strale, Vallendar
Beginn: 9.00 Uhr (Einlass: 08:00 Uhr)

Weitsprunganlage 1 und 2: Stadion Mallendarer Berg, Sebastian-Kneipp-Stral3e, Vallendar
Schleuderballwerfen Anlage 1 und 2: Stadion Mallendarer Berg, Sebastian-Kneipp-Str., Vallendar
KugelstoBanlagen 1 und 2 im Stadion Mallendarer Berg, Sebastian-Kneipp-Stralie, Vallendar
KugelstoBanlage 3: Nebenplatz an der Konrad-Adenauer-Schule, Sebastian-Kneipp-Str., Vallendar
SteinstoRen: Nebenplatz an der Konrad-Adenauer-Schule, Sebastian-Kneipp-Stralle, Vallendar

AuBer KugelstoBen 3 und SteinstoRen werden alle leichtathletischen Disziplinen im Stadion
Mallendarer Berg ausgetragen.

Einzelwettbewerbe

Beginn SteinstoRen ab 15.00 Uhr auf dem Nebenplatz Konrad-Adenauer-Schule
Beginn Schleuderball ab 14.00 Uhr

Der vorgegebene Zeitplan ist ein Rahmenplan. Aufgrund der hohen Teilnehmerzahl ist mit
Wartezeiten und evtl. Zeitverschiebungen zu rechnen.



Weitere Hinweise:

Die Startpasse werden am ersten Gerit von der Wettkampfleitung kontrolliert.

Die fur die Jahnkdampfer vorgesehene Reihenfolge konnte nicht immer eingehalten
werden.

Die Riegeneinteilung der mannlichen Mehrkampfer erfolgt am Wettkampftag.

Die Riegen sollten ziigig und moglichst gemeinsam zur nachsten Disziplin wechseln.
Sollte Mitfahrgelegenheit von der Sporthalle Koblenz nach Vallendar gesucht werden,
bitte bei der Fachwartin Margret Quirbach melden, Handy 0175 4601984.

Im Stadion Mallendarer Berg bitte direkt am Stellplatz melden, damit unnétige
Wartezeiten vermieden werden kénnen.

Es finden zwei Siegerehrungen statt. Vorgesehene Zeiten 14.30 Uhr

und 17.30 Uhr. Die Siegerehrungen finden in der vereinseigenen Halle des TV Vallendar
in der Jahnhalle statt.

Ein Bus-Shuttle zu den Siegerehrungen ist eingerichtet.

Nach den Siegerehrungen ladt der TV Vallendar zu einem gemiitlichen Beisammensein
der Mehrkampfer ein. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.



