dk  RHONRADTURNEN

DT AF  und CYR WHEEL

DEUTSCMER TURNER.BUND in DEUTSCHLAND

Suwag

Ausschreibung
Offener Suiwag Energie Rhonradcup 2026
Lahnstein

Ort: 56112 Lahnstein, Stadtteil Oberlahnstein
Halle: Turnhalle Goetheschule

Adresse: Stauffenbergstralie 13

Ausrichter: VfL Lahnstein 1970 e.V.

Datum: Samstag, 14.03.2026

Vorlaufiger Zeitplan:

7.30 Uhr bis 10.30 Uhr
10:45 Uhr
vor Wettkampfbeginn Spirale

Einturnen, Gerade und Sprung:
Wettkampfbeginn:
Einturnen Spirale:

DTB — Wettkampf (Startpasspflicht)

Bundesklasse: mannlich
AK B 19+ 2007 und alter Dreikampf
AK B 17-18 2008/2009 Dreikampf
AK B 15-16 2010/2011 Dreikampf
AK B 13-14 2012/2013 Dreikampf
AK B 12 2014 Dreikampf
weiblich
AK B 19+ 2007 und alter Dreikampf
AK B 17-18 2008/2009 Dreikampf
AK B 15-16 2010/2011 Dreikampf
AK B 13-14 2012/2013 Dreikampf
AK B 12 2014 Dreikampf



DTB — Wettkampf (Startpasspflicht)

Landesklasse plus weiblich/méannlich

AK L 25+
AK L 19+
AKL 17-18
AKL 15-16
AK L 13-14
AKL 11-12

2001 und alter
2002 bis 2007

2008/2009
2019/2011
2012/2013
2014/2015

Zweikampf

Gerade/Spirale/Sprung Auswahl*
Gerade Kur +Spirale oder Sprung
Gerade Kur +Spirale oder Sprung
Gerade Kur +Spirale oder Sprung
Gerade Kur +Spirale oder Sprung
Gerade Kur +Spirale oder Sprung

In den o.a. Wettkampfklassen der Landesklasse plus muss Zweikampf geturnt
werden, bestehend aus Kur Gerade und Kur Spirale oder Kiur Sprung.
In der Altersklasse L 25+ wird nur eine Disziplin geturnt. Die Disziplin bestimmt

der/die Turner/in.

Dreikampf ist fur Landesklasse plus generell ausgeschlossen.

Landesklasse

AK L 25+
AK L 19+
AKL 17-18
AK L 15-16
AK L 13-14
AKL 11-12
AK 9/10

AK 7/8 und junger

2001 und alter
2002 bis 2007

2008/2009
2010/20011
2012/2013
2014/2015
2016/2017

2018 und junger

Einkampf

Kir Gerade
Kir Gerade
Kir Gerade
Kir Gerade
Kir Gerade
Kir Gerade
Kir Gerade
Kir Gerade

In den Landesklassewettkdmpfen turnen weibliche und mannliche Teilnehmer der
gleichen Leistungsklassen gemeinsam.

Der Ausrichter behalt sich vor, bei Uberbelegung einzelner Wettkampfklassen die
Klassen nach Jahrgangen zu teilen, bzw. bei zu geringer Teilnehmerzahl
Wettkampfklassen zusammen zu legen.

Gewertet wird nach den aktuellen Wertungsbestimmungen des DTB 2024+
(www.rhoenrad-dtb.de).



Meldung: https://rhoenrad.events
Alle Meldungen: Turner/innen und Kampfrichter/innen,
sind ausschlieRlich Uber den Link
bis spatestens 07.03.2026 zu melden.

Bei der Kampfrichtermeldung ist anzugeben
-Stufe und evtl. bevorzugter Einsatz
-ganztags oder

-zusatzlich Turner (mit Wettkampfklasse)
-zusatzlich Trainer (mit Wettkampfklasse)

Meldegeld: 10 € pro Teilnehmer

Jeder Verein stellt ausreichend lizensierte Kampfrichter
(pro 3 Turner mindestens 1 Kampfrichter in Vollzeit oder mindestens 2 Kampfrichter
in Teilzeit)

Das Kampfrichtergeld betragt 10 € ganzer Wettkampf/ 5 € Teilwettkampf.

Wir freuen uns auf Euch und werden fur Euer leibliches Wohl sorgen.

Mit sportlichen GriufRen Helga Christ


https://deref-web.de/mail/client/tZjYiC-sv30/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Frhoenrad.events

